CON VUI THI CHA ME VUIL: PUNG DPE CON BAN LA NAN
NHAN BAO LUC TINH THAN CUA CHINH BAN

T4c gia bai viét: Phgm Thi Mai Duyén
Cong doan Bo phan Khoa Ngoai ngir

(Bai viét thé hién quan guan diém cé nhan vé bao luc gia dinh)

Gan day truyén thong thuong dua nhiéu tin tic vé bao luc gia dinh va van dé bao
luc gia dinh c6 vé dugc nhiéu nguoi quan tim hon. Tuy nhién, nhém bao luc gia dinh
ma moi nguoi thuong hay quan tdm d6 1a bao luc thé chat. Theo quan diém cé& nhan
t6i, trong 4 nhém bao luc — bao Iy tinh than, bao luc thé chdt, bao luc kinh té va bao

lzec tinh duc — thi bao luc tinh than dang duoc quan tAm hon ca Vi:

(1) Bao luc tinh than khé nhan biét va xir 1i vi khong dé lai tang chiing, vat ching.
(2) Bao lyc tinh than khong chi xay ra ¢ nhiing gia dinh ¢6 hoan canh kinh té kho
khan, hoc van thap, thiéu hiéu biét vé phap luat ma n6 xay ra ca & nhiing gia dinh tri
thuc, kinh té kha gia.

(3) Bao lyc tinh than cd thé gy ra hau qua tiéu cuc vé lau dai voi sic khoe, va tinh
than; dic biét 1a dbi véi tré em. Mot khi bi bao luc tinh than tré s& c6 tam i khéng on
dinh, 1éch lac vé nhan thirc va mat niém tin vao cudc song.

(4) Bao lyc tinh than khdng chi anh hudng truc tiép dén tam hon va sic khoe cua ca

nhan bi bao luc tinh than, ma n6 con anh huong dén céc thanh vién khéac trong gia dinh.

Theo luat phong chdng bao luc va gia dinh, nan nhan cta bao luc than thé thuong
la phu nit, con nam gigi thuong 1a nan nhan cua bao luc tinh than. Tuy nhién, theo i,
tré em méi 1a ddi twong dé bi bao luc tinh than.

Luat phong, chéng bao luc gia dinh nim 2007 quy dinh cac hanh vi bao lyc tinh
than bao gébm: Ling ma hodc hanh vi ¢o y khac xiic pham danh dw, nhan pham; cd
14p, xua dudi hoic gy ap lwe thwong xuyén vé tim Iy giy hdu qua nghiém trong...

hay thoi gian gan ddy, bao lyc tinh than trong gia dinh duoc dinh nghia gém nhiing 15i
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noi, thai do, hanh vi lam ton thuong téi danh du, nhan pham, tim 1y cua thanh vién
trong gia dinh dién bién ngay cang nghiém trong...Tuy nhién, trong bai viét ndy toi
mudn chia s¢ mot hinh thirc bao lyc tinh than ddi v6i tré ma xuat phat tir tinh yéu
thuong cua cha me; d6 1a cha me mudn con séng va 1am theo y cha me. DAu biét rang
chung qui cling bai vi cha me qué yéu con, mudn nhitng gi tét dep nhat cho con, mong
muén con c6 duoc cudc sdng hanh phic — theo quan diém cua cha me - ma cha me bat
ép con minh phai song theo y cua cha me:

(1) Ciing vi twong lai cua con, ma con phai hoc gioi, ma khéng phai chi gioi ma
con 1a giéi nhat, ma thiét nghi néu trong 16p 40 hoc sinh ban nao ciing giodi nhat thi ai
gioi nhi?

(2) Ciing vi con phai hoc gioi dé sau nay con c6 thé vao hoc dugc mot chuong
trinh dai hoc ndo d6 ma sau nay ra truong dé kiém viéc 1am hoic kiém dugc nhiéu tién
ma cha me bat con hoc ngay hoc dém, hoc khdng c6 thoi gian vui choi, giai tri, hoc
dén khong biét tudi tho 1a gi?

(3) Ciing vi lo lang cho twong lai cua con, ma cha me mong muén hoic bat budc
con nén theo hoc mét chuong trinh dai hoc nao ma cha me nghi tét cho con, chi khéng
phai mot chuyén nganh ma con yéu thich?

(4) Ciing vi lo cho con ma cha me muén con cudi ¢d nay, liy anh kia cho cudc séng
Cua con sau nay sung sudng hon theo cach nhin cta cha me?

Nhu d3 néi & trén, dau biét rang tat ca cling xuat phét tir tinh yéu con tuyét ddi,
va khdng thé phu nhan cha me 1a nguoi c6 kinh nghiém, 6 kién thirc hon con, nhung
c6 bao gio cha me tu dat minh vao vi tri cua con chua? Co bao gio cha me cho con ¢o
co hoi duoc bay to quan diém cua con khong? Cha me ¢d hiéu rd sé truong, s& doan
ctiia con minh khdng? Cha me ¢6 bao gio nghi minh dang bat con minh phai séng theo
y cha me mudn khdng? Va nguy hiém hon, cha me c6 nghi minh dang bao lyc tinh than
con cai minh khéng?

T6i khéng pha nhan vai tro dinh hudng cia cha me dbi véi con céi; t6i ciing khong
cb suyt cho viéc bo mic con cai mudn 1am gi thi 1am? Nhan dip ki niém 20 ngay gia

dinh Viét Nam 28/06 va thang hanh dong Québc gia PCBLDG, t6i xin chia sé vai suy
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nghi c4 nhan vé bao lyc tinh than ddi vai tré theo cach nhin cua riéng tdi va mong muén
guri mot thong diép dén qui bac phu huynh: La cha me, ching ta c6 quyén mong muén
con chung ta dat dugc nhitng gi chling ta nghi 1a tot dep cho con; tuy nhién do6i khi cha
me nén ding lai trong gidy lat dé hoi chinh ban than ching ta: chiing ta c6 dang bao
lyc tinh than con cai chung ta khong? Va d6i khi ciing can ¢6 suy nghi: Puoc rdi, Con
vui thi cha me vui.

Xin cam on.



