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Bé Con thwong mén,

- C6: Sao hanh ddng dai dét vay con?
- Tro: Cha me khong hiéu con, khéng chju l1&ng nghe con noi. Con gian

cha me, gian gia dinh con.

Thé la con mudn két thac cudc sbéng cla minh. Ciing may 1a c6 con co
co hodi g&i la thw nay cho con doc. Con trach cha me nha qué, khéng tam ly,
khéng biét tén trong y kién con, bao lwc tinh than méi khi con xin tién déng hoc
phi, mua xe va nhirng nhu cau khéac cla con.

Hb6i nhé & qué gia dinh ¢d cling nghéo 1dm va cling c6 déi lan “trach
ngam” sao nha minh nghéo vay, sao minh phai bung doéi di béd mdi ngay dén
trwong v&i mot bd dd duy nhat phai gidt phoi dé hdm sau mac tiép. Goi la
“trach ngdm” vi chi m&i nghi trong dau chir chwa tirng noi ra véi ai, ké ca cha
me minh. L&n [én lai thdy cam on va tw hao vé nhivng thang ngay thiéu thén

do va thwong cha me nhiéu hon vi ho da qua vat va rbi.

Con dang xau hé vé gia dinh con va trach ho chwa lam tét vai tro lam
cha me. Nhin chiéc xe con di, quan 4o con mac, cach con xai cac thiét bj cong
nghé cao, c6 khéng nghi cha me con la ndng dan & mét vung qué nghéo kha.
C6 bao gi& con héi ho da dai ndng ddm mwa ngoai ray bao nhiéu ngay dé ban
tirng trai xoai, ky rau lo da thir vat chat cho con. C6 vé nhw con can cha me
hoan hao hon, phai hiéu con nhiéu hon va nhw sach vé noi: phai biét [am ban

cua con.



C6 mot chudi chwong trinh rat hay da phat song trén VTV2 ndm 2014
“Lam Ban V&i Con”. Trong tirng budi phat song, cé cac chuyén gia vé tam ly
hoc, gido duc hoc, xa hdi hoc ban luan véi nhau vé cac chuyén dé lién quan
t&i “nghé Iam cha me”: khéng dwoc so sanh con nha minh véi con ngudi ta,
phai biét con c6 nhirng rdi nhiéu tam ly gi, phai biét loai bd gian dir khi noi
chuyén v&i con, ...Vé ly thuyét, chwong trinh rat hay va y nghia cho nhirng ai
may man c6 cudc sdng vat chat du day, khdong ban tam I&m trong cudc séng
chat vat mwu sinh. Néu cha me con cé thoi gian xem thi biét dau ho c6 thé tré
thanh chuyén gia vé tam Iy hoc, gido duc hoc dé hiéu con hon...Hay néi ngan
gon 1a ho dat di chuan dé lam “nghé cha me” — cai “nghé&” ma lam ca doi chuwa
ch&c da hoan hao trong mat con cai va chwa bao gior dworc ai tra lwong twong

xtrng voi sy tan tam va hy sinh.

Trong thi ky hién dai, cha me ciing dwoc ky vong Ia phai doc nhiéu sach
dé trao déi thém ky ndng lam “nghé&” nay. Nhirng “How-to” book day trong nha
sach va trén mang hwéng dan, tw van, chia sé bi quyét dé lam ban véi con,
Nuéi con bang yéu thwong, day con bang 1y tri, nudi con khdng phai la cuéc
chién,...vVa mét lan nira, cé khang dinh cac cudn sach nay van la cdm nang,
la btru bdi dé cha me hoc cach hoan thién hon trong mét con. Con trach cha
me,“Yéu thwong, ly tri sao lai ndng 1&i v&i con khi con xin tién déng hoc phi va
hoc khoa nay khéa no khién cho méi lan con vé nha ludn xay ra cudc chién
gitra con va cha me?” Vay con c6 tirng hdi hoac tim hiéu nguy&n nhan tai sao
khéng? Qua trao dbi véi cha me con, cd biét ho phai chay nguoc chay xudi
trong 1 budi sdng vay mwon tién dé con di déng hoc phi. Béi véi gia dinh ndng
dan, 13 triéu la sb tién rat Ion. Nhung con khéng hiéu va khong mudn hiéu.
Con chi mudn c6 tién ngay dé quay lén thanh phd.

C6 c6 may man doc sach cAm nang day con nhiéu hon va xem nhiéu
chwong trinh gido duc con cai nhiéu hon cha me con, nhwng van chwa du
chuén dé lam “nghé cha me” trong mat con c6 du ban 4y van rat ngoan, rat

thwong yéu me. Ban &y cé biét nhitng ndi vat va cta cd khi nudi day ban &y
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trong 18 ndm. R&i ban di hoc xa nha, tham gia céc 1&p day vé ky nang séng,
ky nang thuyét trinh,...R6i mét hdm ban vé tham nha, xin ngdi néi chuyén véi
me c6 sb tay ghi chd dang hoang. Trwdc tién 1 cdm on me vi tat cd, nhung
Xin gop y v&i me mot sb diéu: dung ra 1a me nén hdi y kién con truée khi dinh
td chirc sinh nhat cho con, ddng ra la me....dung ra la me... Vi viéc “Bj con
gop Yy’ qua thang than va quéa dot ngdt, coé da rat séc va cdm thay rat budn,
nhwng ngdm nght lai thay con dung. Cha me thwérng chi quan cho rang minh
lo day du cho con la xong, va day con phai biét ton trong va biét 1dng nghe y
kién cta dang sinh thanh, nhwng cha me cé thé quén rang con ciing can
dwoc cha me ton trong va dwoc lang nghe. Nghia la hai bén ciing nén xem

nhau nhw ban.

C6 dinh nghia don gian thé nay: ban la ngwdi khdng nhat thiét cing tudi
hay cling thé hé, ma la ngwei c6 méi quan hé gan giii, than thién véi nhau
vala méi quan hé hai chiéu. Lam ban la cho nhau co héi dé tim hiéu, chia
sé dé hiéu nhau hon va thwong mén nhau hon. Cac con bat dau séng xa
nha “dwéng con cang xa ...vong tay me ngan lai” va “ban bé néi hay hon 16i
cia me” nhw 10 cac bai hat con thwéng nghe. Minh cé nhiéu ban mai va it
nhiéu dwoc hay bj &nh hwdng béi nhirng nguei ban nay. Vay hdy cho chame
minh co hdi va th&i gian dé l[am ban v&i minh, chr dirng bao gi& bat ho

phai luén ludn tim cach lam ban véi con

Con da 19 tudi nhung c6 goi la Bé Con vi qua hanh déng dai dét, ndng
ndi vira qua chirng minh rang con chua trwdng thanh. O cai tudi ma nha van
— bac si D6 Hong Ngoc goi la tudi “Am wong’, thay dbi tdm sinh ly dét ngot
cling khién “nghé lam cha me ciing gdp khéng it khé khan, ling tang, ap luc.
Lai c6 mét cudn sach cha nha xuat ban Thanh Nién “Mbi lan vap nga la mot
lan trwdng thanh”. C6 that sw khdéng bao gi& mudn con vap nga vi cd thiy xoét
khi con bi dau. Vay cha me con, nhirng nguw®i sinh con ra va nudi dwéng con
ngan 4y ndm con dau c& nao. Nguoi ta hay noi: co con réi méi hiéu hét long

cha me, nhwng t&i lGc biét thwong cha me thi liéu c6 qua muén khdng?



Cha me con ltc nay khéng cé diéu kién dé xem cac chwong trinh va doc
cac sach hay vé nudi day con cai. Cé nghi sach nay cé thé danh cho nhirng
ngw®i con doc dé biét dat minh vao vi tri cia cha me va tao co hoi dé ho
dwoc lam ban v&i con céi du biét rang diéu nay khdng dé dang do c6 nhirng
khodng céach réat I&n vé thé hé, 16i séng, 16i suy nghi. Hay giup ho lam “nghé

cha me” t6t hon

C6 cling mong rang méi dip con vé nha sau nay la sy mong che, sw
phan chéan khi gap lai nhirng “ngwei ban dac biét” da sbng cling mai nha voi
con 19 nam qua. Pay la nhirng nguwoi ban thuwdong chi cho di va khéong doi hoi
nhan lai va d&c biét ho chinh 1& nhirng ngu®i ban sdn 1ong hy sinh tat ca cudc
séng, tudi xuan va nhirng gi tét dep nhat ho cé dé con dwoc hanh phuc du day.
Ho con day long vi tha cho nhirng vAp nga cua con. Vay con c6 bd qua cho

nhirng sy chwa hoan hao nhuw con ky vong ttr ho hay khéng?
Hay giup cha me con “lam nghé cha me” tét hon nhé.
Chuc con tat ca nhirng diéu tét dep nhét.

Co6 giao CVHT cua con.
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Séach: M8i Lan Vap Nga La Mét Lan Trwéng Thanh cda Liéu Tri Phong



