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Nhan dip doc dugc mot quyén sach caa tac gia Mimeng véi tya dé “Bé Gdu 5
tudi da day toi nhitng gi”, t6i xin muon mot phan y twéng cua tua sach dé dat 1oi tua

cho cau chuyén caa minh,

La mot nguoi phu nit trong thé ki 21, vira dam trach vai tro 1a mot giang vién
nhiét huyét trong truong vira 1a mot ngudi me hoan hao trong viéc nudi day con cai 1a
mot ap luc khong nho véi t6i. Néu ngudi phy nit ngay xua chi quanh quan trong nha
quan xuyén viéc bép niic cung véi viée nudi day con cai, thi ngay nay ngudi phy ni
phai c6 “ba dau sau tay muoi hai con mat” méi dam dwong hét moi viéc— nhu cach vi
von di dom ctia chi em phuy nit. Do d6, viéc luén cam thidy mét moi, cang thang Vi ap
luc cong viée, vi cac moi quan hé trong x4 hoi va gia dinh 1a diéu s& khong thé tranh
khoi véi dai da sb nia kia xinh dep ctia thé gidi. Toi ciing vy. Va dé giai toa bot ganh
nang cang thang, toi da timg c6 nhimg hanh dong sai 1am anh huong dén viéc day con

cua minh.

T6i 6 mdt cd con gai, hién nay dugc 8 tudi. Tuy la con gai nhung con cua toi
rat hiéu dong va budng binh. Con khong bao gid chiu ngdi yén mdt chd; hét pha cai
nay dén nghich cai no va hay 1i sy. Lam luc khién t6i dién ca dau. Vi vay, néu con
pham sai 1am lic t6i dang mét hay néng gian thi con s& lap tic nghe nhing 161 quat
thao kém day bao cua toi. Nhitng lac nhu vay, con thuong gam mit lai, khong khoc
nhung co6 thai d§ im lang. Va t61 cu tiép tuc viéc trat bé x6 cam xuc ndéng gian cua
minh qua cho con trong khoang thoi gian kha dai. Va dan dan con t6i khong con im
lang khi bi la mang nita ma da hét 1én mdi khi bi la ray hay trach phat. Nhung, t6i van
chua nhan ra dién bién tm 1y theo chiéu hudng tiéu cuc nay cua con.

Pén mot ngay no khi con nam tudi, sau khi phai hting chiu nhiing 10i trach mang
c6 phan 10n tiéng cua t6i, con toi nhin toi va néi: “Me dung 16n tiéng véi con duoc

khong me? Con thich me n61 nhd nhe va cudi véi con. Me cudi véi con di thi con s&



nghe 161 me.” Nghe con noéi dén day t61 chot khung lai, ot nhién mdt cam giac x4u hd
xam chiém tim t6i. Tir khoanh khéc d6, toi d& nhin lai minh. C6 phai ching toi da that
su sai 1am trong viéc day bao con? Co phai ching tim tinh cau git ctia con hién gio 1a
tdm guong phan chiéu tinh cach ctua chinh t6i? Liéu t6i dd lam mdt hinh mau tbt dep
cho con noi theo hay chua?... Va nhiéu, nhiéu ciu hoi nita dan hién 1én trong dau toi.
Va toi thay...

T6i day con khong nén sir dung dién thoai nhiéu vi n6 khéng tét cho strc khoe
nhung t61 lai miét mai cam dién thoai luét Facebook hay doc bao online trudec mét con
trude gio di nga. Con da ting noi: “Me ndi str dung dién thoai 12 khong tot sao me van

xem ma khong néi chuyén véi con trude khi di ngu?”

Toi1 day con khi luu thong trén duong phai chay xe that cham va tuan thu luat 1€
giao thong nhung tdi lai chay kha nhanh khi ché con di hoc vi sdp mudn gio con dén
16p va mudn gio day cua t6i. Con da tirng hoi: “Sao me nodi nén chay xe that cham trén
duong ma hom nay me chay xe nhanh vay me?”

To1 da ting day con phai gilr dung 161 htra véi ngudi khac thi moi [a mot ¢6 bé
ngoan nhung toi da that hira khong dan con di khu vui choi hay nha sach vi téi c6 lich
day hay lich hop d6t xuat. Con ciing thu thi v&i toi rang: “Me noéi that hira 1a khong tot

sao me that hira véi con hoai vay?”
Va con nhiéu, nhi¢u bai hoc nhu vay...

Pung nhu nhiing gi ma phan gidi thiéu clia quyén sach da dua ra, t6i - ciing nhu
bao bac cha me khac thudng nghi rang, nudi day con 13 qua trinh ta gido duc con cai,
huéng con dén nhitng gia tri nhan vin cao dep dé con trd thanh mot ngudi tai dirc ven
toan. Tuy nhién, it ai trong ching ta nhan ra rang song song dé 1a qué trinh c4c bac 1am
cha me chi€ém nghi¢m lai ban than va gido duc chinh ban than minh. Qua thoi gian séng
cling con, tdi di thdy dugc hinh anh phan chiéu tinh cach cua chinh minh, dong thoi
cling tir @ ma ban than toi da sira ddi lai tm tinh ctia minh. T6i tim hiéu va doc thém
nhiéu quyén sach nudi day con dé tir @6 hoc hoi phuong phap nudi day con dung din
cling nhu hiéu rd hon tam 1y Itra tudi ctia con. Pong thoi ban than t6i ciing phai thay

do1 tinh cach va hoc cach ki€ém ché con nong gian ctia minh. M61 khi vé nha, to1 s€ dep



hét nhitng phién mudn, cing thang trong cong viéc dé tranh 1am anh hudng dén con,
dén gia dinh nho cta minh.

Pén hom nay, t6i khong dam ty hao minh 13 mot ngudi me hoan hao nhung toi
d3 thay duoc nhiing thanh qua ban dau tir nhitng nd luc thay ddi ctia ca nhan téi. Con
t6i da khong con cau gat khi nghe me day va toi ciing luén mim cudi dong vién con
mdi khi con 1am sai va nhéan 15i. Téi ciing da can than nhin lai nhiing thoi quen, hanh
dong cua minh, ¢ ging 1a mot hinh mau tt cho con noi theo.

T6i xin muon mot cau noi trong quyén sach dé thay 101 két

“Vi con, nhitng nguwoi lam cha lam me nhw chiing ta hdy cé gdng dé ban than

tot hon lén. Po sé la diéu dep nhdt trong hanh trinh cua cha me va con cai.”

(Mimeng, 2017)



