
GIÃN CÁCH ĐÂU GIÃN LÒNG 
 
Chỉ thị mười sáu đã ban ra 
Bạn bè, hàng xóm chớ lân la 
“ Ngó lơ” không phải “ làm mặt lạ”  
Mà vì phòng tránh co-ro-na. 
 

Phố vắng người thưa cần chi lách 
Đường đến cơ quan liền một mạch 
Ven đường quán xá còn đâu khách 
Bụi khói, tiếng ồn tự dưng cách. 

 
Sống chậm, ờ nhỉ, cũng hay hay 
Mẹ cha, con cái vui xum vầy 
Dạo quanh vườn nhỏ, ngắm gió lay 
Đọc sách, yoga, thiền định này. 
 

Vi-rút nhỏ bé, sức lạ kỳ 
Đẩy cả loài người vào hiểm nguy 
Ho, sốt li bì, miễn dịch suy 
Sợ hãi, thở than, liệu ích gì? 

 
Thập niên mới, mang điều không đợi 
Cuộc đời bỗng chốc hóa chơi vơi 
Tay chèo giữ chắc cùng thế giới 
Trùng khơi vượt sóng, chớ buông lơi. 
 

Dẹp bao toan tính, nỗi niềm riêng, 
5K, dịch chuyển nhớ cữ kiêng 
Góp sức, bình tâm khắp mọi miền 
Đồng lòng, ta sẽ đón bình yên. 
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